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Odolnosť IP68

Voda a plávanie

Inteligentné hodinky majú odolnosť voči prachu a vode IP68,
sú teda odolné proti vode, dažďu a môžete ich mať pri
umývaní rúk.

S hodinkami je možné plávať, ale iba do hĺbky 1 m po dobu
max. 30 min.

Kde hodinky nenosiť

Hodinky nie je dovolené nosiť v saune, v horúcom kúpeli, pri horúcej sprche, v slanej vode, pri hĺbkovom potápaní a
vodných športoch, kde hrozí veľký tlak vody. Je to kvôli riziku prenikania vodnej pary.

Ak dôjde k poškodeniu hodiniek v dôsledku nedodržania týchto pokynov, nebude poskytnutá bezplatná záruka.

DÔLEŽITÉ

Dodržiavajte obmedzenia pre horúcu vodu, slanú vodu, potápanie a vodné športy uvedené vyššie.
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Bezpečné nabíjanie

Nabíjačka

Používajte nabíjačku s menovitým výstupným napätím 5 V a
menovitým prúdom 0,5 A - 2 A, alebo nabíjajte cez USB port
počítača.

Nevhodné nabíjačky

Nepoužívajte nabíjačku s vyšším napätím a prúdom (najmä rýchlonabíjačky). Reklamácie batérie nebudú uznané v
prípade poškodenia spôsobeného používaním nabíjačiek s vyšším než odporúčaným napätím alebo prúdom.

Postup nabíjania

Pri nabíjaní priložte nabíjací puk k spodnej časti hodiniek, ku ktorej sa vďaka magnetom sám pritiahne. Potom pripojte koncovku
USB do akejkoľvek zásuvky, ktorá podporuje USB koncovku (zásuvka od inteligentného telefónu, notebook a pod.).

Hodinky nabíjajte vždy 2 hodiny, kým sa batéria úplne nenabije.
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Zapnutie a ciferník

Zapnutie / Vypnutie

Zapnutie vykonáte stlačením bočného kolieska na 5 s.

Vypnutie vykonáte stlačením bočného kolieska na 3 s a potvrdením
na obrazovke.

Ak hodinky zamrznú, podržte tlačidlo 10 s. Následne sa systém
reštartuje.

Zmena ciferníka

V hodinkách máte na výber zo 6 ciferníkov. Zmenu
vykonáte tak, že najprv rozsvietite displej a potom na 3 s
podržíte stred obrazovky. Následne si pohybom po
obrazovke vyberiete preferovaný ciferník a kliknutím na
obrazovku túto voľbu potvrdíte.

Viac než 300 ďalších ciferníkov je k dispozícii v aplikácii.

Bluetooth a FitCloudPro

Stiahnite si aplikáciu
FitCloudPro

Najprv je potrebné stiahnuť si aplikáciu
FitCloudPro do telefónu.

Android:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.topstep.fitcloudpro&hl=
cs&gl=US

iOS:
https://apps.apple.com/us/app/fitcloudpro/id1452851243

Vzhľadom na rozdielne protokoly Bluetooth používané
jednotlivými výrobcami môže byť pripojenie medzi telefónom a
hodinkami nestabilné. V takom prípade vypnite a znova zapnite
Bluetooth v telefóne.
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Pripojenie krok za krokom

1
Zapnite Bluetooth

Zapnite Bluetooth vo svojom telefóne.

2
Otvorte aplikáciu

Stiahnite a otvorte aplikáciu. Najprv si v aplikácii vytvorte používateľský účet.

3
Otvorte Zariadenie

Potom kliknite v spodnej lište na Zariadenie, následne zvoľte Pridať zariadenie a potom Vyhľadať zariadenie.

4
Vyberte NX1 Pro

Spustí sa vyhľadávanie dostupných hodiniek v okolí. V zozname by ste mali vidieť hodinky s označením NX1 Pro.

5
Potvrďte spárovanie

Kliknite a potvrďte spárovanie (schváľte všetky upozornenia).

6
Synchronizácia

Hodinky automaticky nastavia čas a dátum podľa telefónu.
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Nastavenie vo FitCloudPro
Nastavenie a funkcie v aplikácii v telefóne. Potom pokračujte
Používateľským nastavením v aplikácii. Môžete nastaviť:

Ciferníky

môžete si zmeniť ciferník podľa dostupných variantov

Športový push

nainštalovanie ďalších športových režimov do hodiniek

Vyhľadať náramok

vyšle signál do hodiniek, ktoré začnú vibrovať

Odfotiť zatrasením

zapnutie spúšte fotoaparátu v telefóne; cez hodinky
potom môžete dať telefónu pokyn na vytvorenie fotografie

Prebudiť otočením zápästia

zapnutie displeja otočením zápästia (zapnete
posuvníkom)

Upozornenia

upozornenia na notifikácie a správy zo sociálnych sietí a
iných aplikácií.
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Ďalšie nastavenia aplikácie

• Rozšírené meranie tepovej frekvencie - zlepšené
meranie tepovej frekvencie

• Monitorovanie zdravia - nastavenie intervalu
pravidelného merania zdravotných parametrov

• Obľúbené kontakty - môžete si pridať obľúbené kontakty,
ktoré sa vám potom zobrazia priamo v hodinkách v
aplikácii Kontakty

• Výzva k aktivite - upozornenie na dlhý čas sedenia
(zapnete posuvníkom a nastavíte parametre)

• Pitný režim - upozornenie na pravidelný pitný režim
(zapnete posuvníkom a nastavíte parametre)

• Správy o počasí - nastavenie počasia

• Odpojenie náramku - odpojenie hodiniek od aplikácie
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Gestá a rýchle voľby

Aktuálne športové údaje

Rozsvieťte displej a potiahnutím sprava doľava sa vám zobrazí počet
krokov, počet km a spálených kalórií v aktuálny deň. Ďalším posunutím
doľava sa spustí meranie tepu a nasledujúcim sa zobrazí +, cez ktoré si
môžete pridať ďalšie funkcie zobrazované v tejto sekcii (počasie, spánok
a pod.).

Rýchle voľby

Rozsvieťte displej a potiahnutím zhora nadol uvidíte tlačidlo (i) na rýchly prechod k informáciám o hodinkách, rýchly prechod do
nastavení, nastavenie jasu, úsporný režim, režim nerušiť, režim BT volania, svietidlo a hľadanie telefónu.

Prechod do Menu

Rozsvieťte displej a stlačením horného tlačidla sa
dostanete do Menu (alebo potiahnutím zľava doprava pri
zapnutom ciferníku).

Rýchle oznámenia

Rozsvieťte displej a potiahnutím zdola nahor uvidíte
posledné notifikácie.

Rýchle menu športových režimov - stlačením spodného
tlačidla.
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Volanie, aktivita a zdravie

Vytočiť

povolenie funkcie volania cez hodinky

Kontakty

zoznam kontaktov

Obľúbené kontakty

zoznam obľúbených kontaktov (možno nastaviť v
aplikácii)

Záznamy hovorov

posledné hovory a možnosť vytočiť číslo

Hlasový asistent

zapnutie hlasového asistenta

Denná aktivita

počet krokov, km a spálených kalórií za aktuálny deň

Športy

výber športového režimu (ďalšie možno stiahnuť v
aplikácii)

Športové záznamy

história športových aktivít

Tep

meranie tepu

Spánok

záznam posledného spánku
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Zdravie a každodenné nástroje

Krvný tlak

meranie tlaku

Okysličenie krvi

meranie kyslíka v krvi

Správy

posledné správy a oznámenia

Počasie

prehľad počasia

Žena

prehľad fyziologického stavu

Hudba

ovládanie hudobného prehrávača v telefóne

Relax

dychové cvičenie

Stopky

stopky

Časovač

časovač

Budík

budík
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Nástroje a systém

Kód účtenky

na platenie cez zahraničné služby (táto funkcia nie je v
ČR podporovaná)

Vizitka

vizitka pre účty sociálnych sietí

Nastavenie času

pozn.: po spárovaní dôjde k synchronizácii času s
telefónom

Kalendár

kalendár

Kalkulačka

kalkulačka

Nájsť telefón

hodinky vyšlú signál do telefónu, ktorý začne
vibrovať/zvoniť

Fotoaparát

zapnutie fotografickej spúšte

Nastavenie

• Štýl ponuky - štýly menu
• Ciferník - zmena ciferníka, jasu, času podsvietenia a hodín na vypnutej obrazovke (výrazne zvyšuje spotrebu batérie)
• Batéria - úsporný režim (vypne Bluetooth)
• Vibrácie - nastavenie vibrácií a ich intenzity
• Jazyk - nastavenie jazyka hodiniek
• Systém - reštart hodiniek do továrenského nastavenia a vypnutie hodiniek
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Zdravotné hodnoty a kontakt

UPOZORNENIE

Namerané hodnoty tepu, tlaku a kyslíka v krvi sú orientačné a hodinky neslúžia ako lekársky prostriedok.

POTREBUJETE PORADIŤ?

V prípade otázok nás neváhajte kontaktovať.

info@smartyhodinky.sk

www.smartyhodinky.sk

?


